
 

 

 
ŚLĄSKI KLUB 

TRENERÓW ZARZĄDZANIA 

MATRIK 

24 października 2016 
PONIEDZIAŁEK 

JESIENNY 

S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  M A T R I K  

 

 

Miejsce: Katowice, ul. Jordana 18 (budynek wydziału teologicznego UŚ) 

 (piętro 4 sala 401 lub 407),  
 

Termin:  24 października 2016 roku (poniedziałek), godz. 17:20 – 20:50  

17:20 -  17:40 Cafe MATRIK – pogaduchy przy kawie  

17:40 – 17:50 Info MATRIK – informację bieżące o naszych planach – dyskusja 

17:50 – 20:30 Edu MATRIK – warsztat (rozpoczynamy punktualnie) 

20:30 – 20:50 Final MATRIK – podsumowanie 

 

WRZEŚNIOWY WARSZTAT MATRIKOWY 

  
 
ZAPISY I OPŁATY NA COMPETIT:  

 

http://competit.pl/w/1601/  
 

Temat spotkania: "Jutro zaczyna się dziś, czyli jak zaprojektować swoją wymarzoną 

przyszłość.”  

 

„Jutro zaczyna się dziś, czyli jak zaprojektować swoją wymarzoną przyszłość” to książka o 

transformacji myślenia, przekonań, nawyków i w końcu siebie. To intymna podróż z coachem do 

świata swego wnętrza po osiem wspaniałych darów, których uaktywnienie, da Ci to czego 

oczekujesz. To zbiór wyzwań, ćwiczeń i przykładów, które mają tylko jeden cel – zmotywować Cię 

do działania. I takie też będą warsztaty. Opowiem Ci moją historię, by ustrzec Cię przed błędami, 

które sama popełniłam. Zadam Ci pytania, które poszerzą Twoją perspektywę. Dam Ci konkretne 

narzędzia, które pomogą Ci zrealizować Twój cel, udowodnię, że słowa mają znaczenie i dmuchnę 

Ci wiatr pod skrzydła, byś zrozumiał, że świat należy do Ciebie.  

Po warsztatach będzie możliwość zakupu książki wraz z dedykacją   

Jako ciekawostkę dodam, że książkę „JUTRO ZACZĘŁO SIĘ DZIŚ” wybrano z kilku tysięcy 

książek popularnonaukowych i jako jedną z 28 zgłoszono do Nagrody Teofrasta, która 

uhonorowuje najlepsze książki psychologiczne.  

. 

 

http://competit.pl/w/1601/


PROWADZĄCY:  

 

EDYTA WALĘCIAK - SKÓRKA – Menedżer, trener, coach, 

mentor i mówca. Pierwsza w Polsce Projektantka Przyszłości i 

Dream Coach. Jej celem jest przywracanie ludziom marzeń, 

przekuwanie ich w cele i współuczestniczenie w ich realizacji, 

poprzez wsparcie szkoleniowo-coachingowe. Niestrudzenie 

promuje rozwój i otwartość na zmiany. Chętnie dzieli się wiedzą, 

wierzy w swoich słuchaczy i pomaga im osiągać to czego oni 

chcą. Ma w sobie to coś co porusza tłumy. Daje ludziom nadzieję 

i pokazuje im ile są naprawdę warci. 

Absolwentka Wydziału Zarządzania Uniwersytetu 

Ekonomicznego w Katowicach i studiów podyplomowych 

Psychologia w Biznesie w Wyższej Szkole Humanitas w 

Sosnowcu, a także Szkoły Trenerów Brainstorm we współpracy z 

Krakowską Szkołą Biznesu Uniwersytetu Ekonomicznego w 

Krakowie. Dyplomowany trener biznesu i rozwoju osobistego, a 

także life & business coach indywidualny i zespołowy z międzynarodową akredytacją ICF. Wciąż 

poszerzająca swoją wiedzę na różnych kursach, szkoleniach, seminariach i warsztatach. Uczyła się 

od najlepszych, m. in. od Tony’ego Robbinsa, Nicka Vujicica, Lesa Browna czy Briana Tracy.  

Właścicielka Centrum szkoleniowo - coachingowego „Wyższy Poziom” i 

Akademii Projektantek Przyszłości. Vice Dyrektor ICF Polska Oddział 

Śląsk. Współautorka poradnika ”W sukience do sukcesu”. Autorka 

bestsellerowej książki „JUTRO ZACZYNA SIĘ DZIŚ, czyli jak 

zaprojektować swoją wymarzoną przyszłość”. 

Specjalizuje się w prowadzeniu szkoleń z zakresu doskonalenia 

kompetencji menadżerskich: psychologii w biznesie, zarządzaniu zespołem, 

skutecznej autoprezentacji i wystąpień publicznych, komunikacji 

interpersonalnej, zarządzaniu sobą i zadaniami w czasie, efektywności 

osobistej. Jest ekspertem profesjonalnej obsługi klienta. Autorka wielu programów szkoleniowych, 

w tym rewolucyjnej Akademii Projektantek Przyszłości, w której uczestniczki odkrywają swój 

potencjał, doskonalą się w sztuce realizacji swoich marzeń i zgłębiają tajemnice osiągania sukcesu.  

Od kilku lat prowadzi praktykę coachingową – pracuje zarówno z klientami indywidualnymi – 

dream coaching, jak i biznesowymi, dla których wyspecjalizowała się w coachingu menadżerskim, 

zawodowym, kariery oraz team coachingu. 

Od wielu lat pomaga potrzebującym współpracując z różnymi instytucjami non-profit. W latach 

2012-2015 Członek Zarządu i Dyrektorka ds. Wolontariatu Dress for Success Poland. Obecnie 

związana z Fundacją KSM. 
 

kontakt telefoniczny i dodatkowe informacje: 795458945 lub 

na adres mail: bhpas@op.pl lub slaski@matrik.pl 

Serdecznie zapraszamy. 

Andrzej Sączek - Koordynator Śląskiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

Anna Górka – Asystent koordynatora ŚKTZ MATRIK  

Prosimy odwiedzajcie nas również na GoldenLine i Facebooku 

 

mailto:bhpas@op.pl
mailto:slaski@matrik.pl

